
4 2 地 方 病 通 报 7 卷

th a t c h r o n ic fl u o r o sis m a in ly e a u se d a m a g e s in th e g r a y m a tte r ,

fo r th e w h it e m a tte r W a s

sPa r ed a n d n o m ye li n c h a n g e w a s fo u n d in th e sPin a l e o r d
.

H o w e v e r ,

th e inj u r y o f th e sPin a l

blo o d v esse le o u ld a ls o in d ir e e tly re su lt in sPin a lles io n
.

K e y w o r d s : C h r o n ic fl u o r o sis ; SPin a l e o r d ; P a th o lo g ie a l eh a n g e ;
M

o u s e

地方性氟中毒 30 例患者 X 线学心脏面积的分析

李 曰 明 尚志宏 郭 阳

(辽宁省地方病防治所
,

沈阳 110 0 06)

一
、

对象与方法 依据 1 9 81 年石家庄

全 国防治地方病氟中毒会议制定的诊断标

准
,

选择 30 例患者
,

男 巧 人
,

女 15 人
,

平均年龄 45 岁
,

平均身高 1
.

63 米
,

平均体

重 54 公斤
,

临床诊断均为早期硬化型
。

经

临床全面体检及生化检查
,

没有发现心血管

疾病
。

拍照心脏正位 X 线片的条件 : 空腹

吸气末
,

距离 2 米
,

电压 70 K V
。

由两名人

员 同时测算 X 线片的心脏实际面积
,

用两

人测量结果求其平均值
。

依据身长
、

体重计

算心脏的预计面积
。

预计面积 (e m Z
) = o

.

6 2 x 身高+ 0
.

6 7 火

体重一常数 42
.

79

实测面积 (
c m Z

) = o
.

7 x 长径
x
宽径+

常数 2
.

0 9

二
、

结果与讨论 表 1 结果
,

心脏实测

面 积 明 显 大 于 预 计 面 积
,

面 积 增 大

12
.

2 %
。

氟对心血管系统的影响已有报道 :

3 0 例地方性报中毒患者 X 线心脏面积
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慢性氟中毒可造成动脉粥样硬化和钙化
,

饮

水中加氟可导致心脏病病死率增加 ; 氟中毒

可造成心脏的损害 ; 也有报告地方性氟中毒

病人的心电图异常率明显增高
。

上述报告与

本文报告的结果是一致的
,

说明
J

漫性氟 中毒

除了造成心脏的损伤和心肌电生理异常外
,

在心脏的形态上也有增大的变化
。

但是
,

对

绝大多数地方性氟中毒患者
,

所有这些 变

化
,

临床上还没有 引起心脏功能失常 的表

现
。

对心脏代偿能力是否有潜在性影响
,

尚

须进一步研究
。

(本文于 1 9 9 1 年 1 2 月 1 2 日收到 )
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